
Du er hands on, operativ, tett på. Du har ansvaret for budsjetter, resultater og personale. 	
Hele tiden går du inn og ut av rollene som teamleder, fagspesialist og medlem av ledergruppen. 
Markedet er i endring, og det krever sin leder. Du vet at dine medarbeidere er din viktigste 
ressurs. Men hvordan inspirerer du dem til å utnytte sitt fulle potensial? Og ikke minst, 
hvor henter du selv inspirasjon? Gi deg selv rom for refleksjon...

TA DITT LEDERSKAP TIL NYE HØYDER!

Rom for refleksjon

Vi gjentar fjorårets suksess og inviterer kvinnelige 
ledere til 2 målrettede dager i inspirerende omgivelser

7-8 
juni

www.mercuriurval.no


Mercuri Urval inviterer igjen kvinnelige ledere til 
2 målrettede dagers rom for refleksjon i inspirerende omgivelser

Hvem er vi?
Mercuri Urval er et globalt konsulenthus med lang 
erfaring i vurdering av potensial og utvikling av pre-
stasjoner og lederkompetanse hos nøkkelmedar-
beidere i næringslivet. Vi er utpreget forretningsori-
enterte og kjent for interaktiv og handlingsorientert 
læring.

Seminaret ledes av 

Mette Slinning Produkt-
direktør i Mercuri Urval med 
ansvar for consultingvirksom-
heten i Norge. Siviløkonom 
fra NHH, psykologi grunnfag 
fra UiB, Master NLP Practitio-
ner og internasjonalt sertifisert 
CPCC* Business Coach fra 
CTI**/ICF***. Lang næringslivserfaring og solid erfa-
ring innen ledergruppeutvikling, utvelgelse og forret-
ningsmessig coaching av ledere.

Kari Marthinussen Se-
nior bedriftsrådgiver i Mercuri 
Urval, Bachelor i Markedsføring 
og MBA i International Business 
fra University of San Francisco. 
Internasjonalt sertifisert CPCC* 
Business Coach  fra CTI**/
ICF***. Lang ledererfaring in-
nen kommunikasjon, salg og forretningsutvikling fra 
større virksomheter innen teknologi/telecom. Solid 
erfaring innen utvelgelse og potensialvurdering, for-
retningsmessig coaching og ledergruppeutvikling. 

* Certified Professional Co-active Coach
** The Coaches Training Institute
*** International Coaching Federation

Hvem er du?
• Har du et rom for refleksjon i hverdagen din? 
• Får du løftet blikket, eller blir du sittende fast i detaljer?
• Hva er din drivkraft og motivasjon? 
• Hvordan fremstår du som leder i en hektisk hverdag?
• Sitter du i førersetet, eller har du nok med å henge med i svingene? 

Dette får du
• Innsikt i egne styrker, utviklingsmuligheter og fallgruver
• Refleksjon og bevisstgjøring omkring din lederrolle 
• Innsikt i – og verktøy for – en coachende lederstil 
• Fornyet visjon for ditt lederskap
• Klar og inspirerende personlig utviklingsstrategi
• Individuell oppfølging i etterkant av seminaret av en CPCC Business Coach
• En arena for nettverksbygging med andre ledere og potensielle partnere

Agenda, dag 1 

• Fremtidens lederrolle, trender i markedet, kvaliteter og egenskaper
• Hva gjør ledere som lykkes best
• Innsikt i egne preferanser med gjennomgang av Jungs typeindex
• Lederatferd og persepsjon av lederstil

Agenda, dag 2 

• Refleksjon omkring din lederrolle og utnyttelse av potensial
• Utvikling av en visjon og en dedikert strategi for ditt lederskap
• Utarbeidelse av kraftfulle mål og en konkret handlingsplan 

Veien videre
Deltakere vil få et eksklusivt tilbud om et individuelt oppfølgingsprogram i 		
etterkant av seminaret:

PROFIL- og 360˚-ANALYSE basert på Mercuri Urvals profesjonelle vurderings-
verktøy som gir en dypere innsikt og bevissthet omkring egenskaper, styrker 	
og utviklingsområder

4 COACHING-TIMER med en sertifisert CPCC Business Coach 

	 Når:	Tirsdag 7. juni,	 kl. 10.00-17.30 
		             Middag	 kl. 20.30  
		 Onsdag 8. juni,	kl. 09.00-16.00

	 Pris:	15.900 kroner eks. mva. 

	Hvor:	Farris Bad, Larvik (1,5 times kjøring fra Oslo)

For mer informasjon og påmelding:
mette.slinning@mercuriurval.com tlf 97 55 90 25

Inkluderer:

• Sertifiserte tester i forkant av seminaret, preferanseanalyse
• Individuell preferanseprofil
• Todagers seminar
• Måltider og overnatting
• Inngang til spa (inkl. badekåpe og tøfler)
• 1 coaching i etterkant av seminaret

				              www.mercuriurval.com

TA DITT LEDERSKAP TIL NYE HØYDER!

”Utrolig bra kurs, bedre enn forventet. 
Har vært borti det meste, men måten det ble 
sydd sammen på, og rammene rundt, gjorde 

det til en spesiell opplevelse.”

”Dette har nok vært en flott reise for alle, med 
mange refleksjoner på egen situasjon. Dere to er et 

sabla bra team. Engasjementet, innlevelsen og 
kraften finnes nok ikke i mange andre lederkurs.”

mailto:mette.slinning@mercuriurval.com
www.mercuriurval.no

